Djelatnost za radiologiju i ultrazvuk
Zupanijska bolnica Cakovec

VAZNE UPUTE PACIJENTU PRIJE RENDGENSKE
PRETRAGE - IRIGOGRAFIJE

NA PRETRAGU STE NARUCENI DANA

Kako bi Vasa rendgenska pretrage $to bolje uspjela, neophodno je prethodno dobro oéistiti
crijeva.
Da bi se to postiglo, vaZno je pridrzavati se slijede¢ih uputa.
MozZete uzeti:
a) GORKU SOL
- tri puta (3x) na dan jednu (1) jusnu Zlicu gorke soli razmutiti u mlakoj vodi

- potrebno uzimati dva (2) dana prije pretrage

b) PURISAN — GRANULE
Za osobe tjelesne tezine VISE od 75 kg:
- Tri dana prije pretrage
Dvije vrecice Purisan granula otopitiu 2 dcl vode i popiti ujutro.
Normalno jesti tijekom dana.

- Dva dana prije pretrage
Dvije vrecice Purisan granula otopiti 2 dcl vode i popiti ujutro.
Normalno jesti tijekom dana.

- Dan prije pretrage
Tijekom cijelog dana, lagana prehrana (bistre juhe, ¢aj, kava, voéni sokovi i
sl.); Potrebno je unositi dovoljnu koli¢inu tekucine (najmanje 3 litre), priblizno
jedna ¢asa vode svaki sat.
U 8 sati: 4-5 vrecica Purisan-granula pripremiti na propisani naéin i popiti
tijekom jutra.
U 13 sati: 4-5 vrecica Purisan-granulapripremiti na propisan na¢in i popiti
tijekom poslijepodneva.
Do pretrage se ne smije jesti.

- Na dan pretrage
Do¢i u zakazano vrijeme

ZA OSOBE ISPOD 75 kg TJEL.MASE, PREPORUCA SE INDIVIDUALNO
DOZIRANJE, PREMA UPUTI PRILOZENOJ U ORIGINALNOM PAKIRANJU!

Datum , sat




STO SE MOZE JESTI?

Prije ¢iS¢enja moZete pojesti lagan, nemastan rucak, a nakon uzimanja gorke soli ili Purisan-
granula ne smijete jesti krutu hranu.
Vecernji obrok moZe se sastojati samo od €iste juhe, negaziranih voénih sokova, crne kave ili
Caja, ali se moZe i izostaviti. Izbjegavajte gazirana pica.

’

Na pretragu dodite nataste, uzmite samo propisanu terapiju s malo tekucine!

NEOPHODNO JE PRIDRZAVATI SE SVIH NAVEDENIH
UPUTA, KAKO BI RENDGENSKA PRETRAGA STO BOLJE
USPJELA.

Ako imate kakvih nejasno¢a, molimo konzultirajte svojeg lije¢nika ili ljekarnika.



